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Luck minh vira méi bit dau lam them, vao mét budi trua no minh budc vao chéd
lam va c&t ti & ng chao “Konnichiwa” thi nguoi ta chao “Oyahou gozaimasu” v&i
minh. Ua? Tai sao budi truwa ma lai la “Ohayou” nhi, minh thdc. Ca trong ca
lam budi chi du, minh lai nghe nguoi ta noi  “Ohayou gozaimasu” . A hidu rdéi
chdc la & Nhat, khi 14n dAu g&p nhau trong ngay thi ngudi ta chao “Ohayou”
nhi. Thu tng dung xem sao. Minh ddy tu tin khi nghi r3ng da it nhi & u hiéu duoc
cach van hoéa chao héi cua nguoi Nhat. Lan tiép d6, khi gdp mét ngudi no, minh
virta chao “Ohayou gozaimasu” thi ngudi ta néi minh rdng “Con dau phai nguoi
ndi ti & ng dau ma chao nhu thé” . & nhat, nguoi ndi tiéng bit ké la sang hay
t6i d&du c6 thoi quen chao nhu vay. Tt cach chao héi do, minh nhan ra ring so
vl ngudi nhat minh c6 sy khac biét trong cam nhdn vé thoi gian. R&6t cude &
Nhat nguoi ta cam nhadn v& thoi gian nhu thé nao.

Minh cam thiy r3ng nguoi Nhat lac nao ciing nhu dang voéi gi d6. M&i ngay trén
con duong dé&n truong minh d&u bit gdp nhi du ban hoc sinh nhat. R& rang vwa
th4y sau lung minh ma ch&ng bi &t tu khi nao da vuogt qua minh khéng th&y bong.
Ho di véi téc dé ma minh khong thé dudi kip. Danh rd&ng 1la ngay trudc gid hoc
nén véi va nhu vay la di 2u hién nhién, nhung nhting ltc thoi gian thong tha thi
thiy ngudi ta cling chdng thong tha chat nao. O bit ctr dau thi mdt ngay dau co
24 gio nhung & Nhat hinh nhu mét ngay chi c6 12 ti @ng thoi nén ai cling voi va
chay dua véi thoi gian. C6 mét di du ma minh chwa hiéu dugc rdng & Nhat ngudi
ta dinh nghia “sém” 1a nhu thé& nao nhi? Vi du nhu né&u minh cé6 ca lam vao 5h,
t nha dén chd lam m&t 5 phat thi minh s& ra khoi nha lac 5h55 1a vwa van. D6éi
v&di minh chi c&n khéng qua 5h5°  thi vAn con 1a sém, nhung hinh nhu ngudi Nhat
thi khong nghi vay. Hodc khi ¢6 hen véi ngudi Nhat, du minh dén sém hon gio
hen di chang ntta thi cling thly ngudi ta dd chd s8n tu khi nao rdi. Noi tom lai,
dong thoi gian cua ngudi Nhat c6 vé trdoi nhanh hon so véi ngudi nudc ngoai nhu
minh. R&t cudc thi tai sao c6 sy khdac biét nhu thé, du & Nhat 2 thang réi minh
van cam thdy do6 la di adu bi &n.

Nguge lai, d@bi véi nguoi viét duong nhu thoi gian troi r&t cham. Du la &
thanh phé déng dac nhu Sai Gon thi cudc séng van co6 gi do6 thong tha. N&u nhdc
dén budi sang & Nhat la hinh anh hang chuc nguoi nhéi nhét trén chuy én tau
sang thi mét budi sang dién hinh & Viét Nam la hinh anh ngudi ta ngdi & cac
quan cafe hay nhttng quan an. D6 khéng phai vi ngudi ta vé céng rdi nghd, ma dbi
véi nguoi Viét, sbéng la phai tan huéng va cham rai. Vi vay, do la thoi diém di
hoc di lam di chang ntta ngudi Viét Nam van mudn danh thoi gian cho ban than.
duong nhu khéng di 2u gi c6 thé lam ho thédy véi va. Hodc nhu lac minh c6 hen
vao lac 5h thi moi ngudi ngdm hiéu rdng 5h10 hay tham chi 5h30 méi xudt phat.
Chinh vi ai ciing ngdm hidu nhu thé& nén dit c6 d &n mudn di ching ntta thi nguoi
ta van cam thdy binh thuong. Tai sao lai binh thuong u? Vi moi ngudi nghi ring
déi phuong d&n mudn thi minh d & n mudn ciing dau cé6 sao. Nén diu di mudn di ching
ntta thi cting khéng bi gidn nén khéng cadn phai xin 18i. Nghe néi ti & ng nhat co6
mot tir d& miéu ta di du nay la “otagaisama” , nghia la “ca minh va dé6i phuong
dédu & trang thai gibéng nhau” . Co 1l& 18i séng thong tha d6 cua nguoi viét
b&t ngudn tu di & u nay.



Minh quy é t dinh tim hiéu vi sao lai cé su khac biét rd rét gitta Nhat
va Viét nhu vay. Minh tht héi ngudi nhat thi nhan dugce cau tra 1&i ring, tu
héi r&t nhoé ngudi ta da duoc day quy tdc la gi, tai sao phai luén gi® quy té&c
va mét khi pha v& quy tdc s& xay ra di 2u gi. Va dung gid chi ém mdt vi tri quan
trong trong d6. Diung gid twtic la git® gin 161 htta nén co6 thé& noi dung gid sé& xay
dung long tin nhiém trong méi quan hé v&i ngudi xung quanh. M3t khéac, nguoi
nhit c6 dic diém la d& cao tinh tap thé hay néi cach khac la dit nguoi khac
len trén ban than minh. Tu 1y do trén, ngudi ta sinh ra nép sbdbng “khong mudn
lam phi 2 n nguoi khac” ,  “tha minh cho nguoi khac chu khéng dé ngudi khac cho
minh” . Dé&n day c6 1& minh d& tim dugc cau tra 1oi rdi. Minh hiéu rdng su khac
biét trong cach cam nhan thoi gian la vi khdac nhau v& van hoa va 181 sbng chw
khong phai vi nguoi nhat luc nao ciing voéi va. Qua that yéu td van hoa va 16i
sbng quy &t dinh sau sdc dén dic trung con ngudi cua mdi dit nudc. D& vai
mét du hoc sinh nhu minh, kham pha v& con ngudi & mét dat nudc va 1y giai xem
tai sao lai nhu vay la mét viéc rit tha vi.

Cudc sbéng nguoi nhat cé qua nhi 2u tht can phai tuan thta nhu vay nén c6 1lan
minh d& héi ngudi nhat rdng “Cudc sbéng nhu thé thi co mét méi hay khong?”
Va khong ngd rdng minh nhan duoc cau tra 1oi rdng “Khéong cam thidy mét gi ca
vi vén di da nhu vay.” . Nhung dbi véi mét nguoi sdn sang di dén truong bing
mét con duong khac véi moi khi, tén thoi gian hon va xa hon chi dé& ngdm canh
thi minh va&n muén séng theo cach riéng cua minh thoi. Cudc doi chung ta khéng
dai 18m nén minh s& cham r&i tan hudéng né. Du vay, trong mbi quan hé gitrta ngudi
véi nguoi thi dang gio la mét di du cadn thi &t nén minh mudn hoc tap di & u nay
& ngudi nhat. Minh ri&t tréng chd xem minh ctia m&t ndm sau s& co6 gi thay déi.



